
Odal Rotary klubb 

Møte 15.08.2016 

Fremmøte: Appie, Vidar B, Rolf B, Sverre H, Harald H, Hans O G, Sigvardt P, Hans Eivind B, OEF, Pål S, 

Hanning M, Gunnar D 

 

Bursdag: Håvard B – 13.august 

 

Henning Manget, president 

Info om utvekslingsstudent: Ankommer Gardermoen I kveld. Navn: 

Har hatt kurs med Bente Akre vedr. student 

Arrangement vedrørende student 

Distriktskonferanse påmelding senest 26.08 

Info vedr. programkomité. 

Servicekomité – har bestilt benker til Varden 

Medlemskomitéen – Viktig å komme i gang for våre hårete mål. 

 

Foredrag: Gunnar Ditlefsen, optiker 

Syn og briller 

Litteratur: Den lille øyeboken 

Hornhinne, pupille, linse, grønn stær ( høyt trykk), svikt i ballongens svakeste punkt hvor synsnerven 

kommer ut, netthinneløsning, skarpsyn,  

Nærsynthet – bildet treffer før netthinna, trenger briller med spredning – konkave glass 

Langsynt – bildet treffer bak netthinna, trenger briller med samling – konvekse glass 

Viktig å se skikkelig slik at hjernen lærer å tolke gode bilder. Særlig viktig hos barn for å sikre samsyn. 

Skjeve hornhinner – ujevn tolkning av bildet på netthinna 

Grå stær: Uklarheter i linsa / grå-/ brune avfallsstoffer. 

Skifter linse. Tar ut de indre 3 lag, korrigerer for brytningsfeil og setter inn plastlinse. 

 


